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Liebe Freundinnen und 
Freunde des 
KulturBahnhofes 
Holm-Seppensen,
mein Interesse an Kunst und Kultur und die Neugierde darauf: 
„Was ist denn los im „Kulturbahnhof Holm-Seppensen“?“ brachte 
mich mit den engagierten ehrenamtlichen Helfern des Vereins 
zusammen. 
Durch die Teilnahme an den Sitzungen wurde ich nicht nur mit 
den Strukturen vertraut, sondern erhielt auch erste Einblicke in 
die vielseitigen Aufgaben, Vorbereitungen und Abläufe z.B. vor 
Beginn einer Veranstaltung. 
Das Programm im „Kubahose“ ist vielfältig und es macht Freude, 
junge Künstlerinnen und Künstler zu erleben und kennenzu-
lernen. Auch die Gesprächsrunden zu aktuellen Themen sowie 
Autorenlesungen und vieles mehr laden zu einem Besuch ein. 
Seit einigen Monaten bin ich für die Pressearbeit zuständig und 
informiere die regionale Presse über die jeweiligen Veranstaltungen 
und Termine, damit wir viele Kulturinteressierte erreichen!
Gern bin ich bei der ein oder anderen Veranstaltung dabei und die 
ehrenamtliche Arbeit im Team macht mir viel Freude! Kommen 
auch Sie einfach mal vorbei ...

		  Mit freundlichen Grüßen
		  Susanne Matthies 
		  Ehrenamtliche Helferin 

Skulptur, Bronze
K. Ortleb
Heidekultour 2024
Foto: S. Wolansky



NEU

Auf einen Blick	 ab Januar 2025

K U R S E  U N D  T R E F F E N
	 	
		  MONTAG	
		  Kundalini Yoga	 18:00 / 20:00 			 
		  Treff der Modelleisenbahner	 19:30 – 21:30

		  DIENSTAG	
	 How do you do	 15:30 – 17:00 	 		
	 Pilates am Nachmittag	 16:30 – 17:30 			   	
	 Bauch, Beine, Rücken und Po I	 18:00 – 19:00 				 
	 Bauch, Beine, Rücken und Po II	 19:00 – 20:00 
	 Kundalini Yoga	 20:15 – 21:45 			 

		  MITTWOCH	
		  Hatha-Yoga	 10:30 – 12:00 
		  Wi snackt platt	 15:00 – 16:30	 14 täglich	
		  Wir spielen Canasta	 16:30 – 18:30	 14 täglich 	
		  Singgruppe »Sing your soul«	 19:30 – 21:00	 14 täglich	

		  DONNERSTAG	
		  Kundalini Yoga	 09:30 – 11:00 			
		  Heidebücherei 	 16:00 – 18:00 
		   Pilates I	 18:00 – 19:00  		
		  Pilates II	 19:00 – 20:00  		
		
		  FREITAG	
		  Rücken-Spaß	 08:30 – 09:30 

		  SAMSTAG	
		  KuBa Chor	 10:30 – 12:00	
			   Nur 11.01. und 18.01.,
			   dann Babypause,			 
			   wieder ab 10.05., 24.05., 07.06.	
			   und 28.06.!
		  Tauschring	 15:00 – 18:00 
			   jeden 1. Samstag im Monat
			   Achtung: 10.05.25 !
		  SONNTAG	
		  Tangomagie	 15:00 – 19:00	
			   ab 02.03., dann 06.04., 27.04., 	
			   01.06. und 06.07.	

V E R A N S T A LT U N G E N
			 
			   JANUAR
Sa.	 04.01.	 10:00	Frühstück für Helferinnen und Helfer
Fr.	 17.01.	 19:30	Holm-Seppenser Gespräche
				   Renaturierung Büsenbachtal
So.	 19.01.	 15:00	SONNTAGSCAFÉ
Sa.	 25.01.	 19:30	PLATTGOLD Folk op Platt			 
			   FEBRUAR
Sa. 	08.02. 	10:30 	IMPROVISATIONSTHEATER
               	– 16:30	Schnupperkurs
So.	 16.02.	 15:00	SONNTAGSCAFÉ
Fr.	 21.02. 	19:30	HOLM-SEPPENSER GESPRÄCHE
			   Damen des Lions Club Buchholz
Sa.	 22.02. 	19:30	THREE WOMEN´S VOICES Konzert
So.	 23.02. 	15:00	ZAUBERHAFT KOMISCH
			   Zaubershow für Groß und Klein			 
			   MÄRZ
Fr.	 14.03.	 19:30	HOLM-SEPPENSER GESPRÄCHE
        			   Rotlicht aus!
Sa.	 15.03.  	10:30 	IMPROVISATIONSTHEATER
	               – 16:30	Schnupperkurs
So. 16.03.		 15:00	SONNTAGSCAFÉ
Fr.	 21.03.	 19:30	JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG Neuwahlen			 
			   APRIL
Fr. 	11.04.	 19:30	FRIEDRICH FREUDENTHAL WANDERWEG
			   Vortrag
So.	20.04.	 15:00	SONNTAGSCAFÉ			 
			   MAI
Sa./So. 03./04.05.	 ab 12:00 HEIDEKULTOUR div. Veranstaltungen
Sa.	 24.05.	 19:30	DREIERLIKÖR Improvisationstheater			 
			   JUNI
Sa. 	28.06.	 19:30	TRUE MOODS Konzert			  			 
			   VORSCHAU:
Sa. 	16.08. 	 18:00	SOMMERFEST mit Grillen, Brickhouseband
Sa. 	11.10. 	 19:30	Dr. Meier Band



Ve ra n s t a l t u n g e n 	 Januar bis Juni 2025
04. JANUAR Samstag | 10:00

FRÜHSTÜCK FÜR HELFERINNEN UND HELFER

17. JANUAR Freitag | 19:30

HOLM-SEPPENSER GESPRÄCHE
Das Büsenbachtal ist eines der 
schönsten Landschaften vor unserer 
Haustür.
Mitarbeiter der Naturschutzbehörde in Winsen berichten in 
einem Bildervortrag auch darüber, warum und wie das Gebiet 
nach der Renaturierung im Zeichen des Klimawandels geschützt 
und gepflegt werden muss.
Moderation: Hartmut Ludwig
Spenden erbeten

19. JANUAR Sonntag | 15:00 – 18:00

SONNTAGSCAFÉ
Spielen und klönen bei Kaffee und Kuchen.
Heike Ressing

25. JANUAR Samstag | 19:30  

„PLATTGOLD“ 
Folk op Platt
Werner Winkel (Gitarre, Banjo, 
Mundharmonika) und 
Wieland Nord (Cello, Gitarre) 
spielen neu arrangierte Oldies, traditionelle und eigene 
Lieder – „alls op Platt“.
Gern gehörte Melodien von z.B. Beatles, Paul Simon oder Folk 
aus Irland kommen in neuem Gewand daher, mit einem 
Augenzwinkern und durchaus humorvoll. Aus dem 
„Englishman in New York“ von Sting wird dann 
„Ik bün een Landei in Berlin“.
Moderation für Plattdeutsch ungeschulte Ohren auf 
Hochdeutsch.
Spenden erbeten

08. FEBRUAR/15. MÄRZ  Sa | 10:30 – 16:30 

Nach dem schnell ausgebuchten Workshop 
für Anfängerinnen und Anfänger folgt 
nun der zweite und der dritte Streich:
IMPROVISATIONSTHEATER
Frauke Lehmann und Oliver Hofmann, beide Ensemble-
mitglieder bei „Dreierlikör“, bieten zwei weitere Workshops mit 
unterschiedlichem Inhalt an, die aber unabhängig voneinander 
gebucht werden können. Vorkenntnisse oder gar Talent sind 
nicht erforderlich, sondern nur die Lust, einen Tag lang Spaß zu 
haben und die Dinge mal nicht ganz so ernst zu nehmen. Die 
Kunst des Improvisierens lehrt uns Achtsamkeit, Positivität, 
Kreativität, Vertrauen in sich und Andere.
Wagen Sie dieses Experiment und erfahren Sie, wieviel Spaß es 
macht, die Grundtechniken des Improvisierens zu erlernen.
Bei Interesse gibt es die Möglichkeit, sich weiterhin regelmäßig 
zu Übungsabenden zu treffen. Bitte Verpflegung/Getränke und 
bequeme Schuhe/Stoppersocken mitbringen.
Teilnahmegebühr 60 € (pro Kurs, bitte mitbringen)
für Februar WS Anmeldung unter 
lorenzirene@gmx.de 0177 318 34 73 ab 18:00
oder für März WS Anmeldung frauke-lohmann1@gmx.de
0170 233 65 18 ab 18:00

16. FEBRUAR Sonntag | 15:00 – 18:00

SONNTAGSCAFÉ
Spielen und klönen bei Kaffee und Kuchen.
Heike Ressing

21. FEBRUAR  Freitag | 19:30 

HOLM-SEPPENSER GESPRÄCHE
Die „Löwinnen“ von Buchholz sind seit 
10 Jahren ehrenamtlich und gemeinnützig 
unterwegs: Die Damen des Lions Club Buchholz. 
Schon legendär ist deren jährliche Ostereieraktion. 
Die Erträge kommen vor allem hilfsbedürftigen Kindern und 
Frauen zugute.
Über weitere Aktionen berichten die Vorsitzende und ihre 
Mitstreiterinnen. Sie beantworten gerne Fragen.
Moderation: Hartmut Ludwig // Spenden erbeten



22. FEBRUAR Samstag | 19:30 

„THREE WOMEN Ś VOICES“
Die Holm-Seppenser Musiker-
innen Sandra Ulrich (Singer-
Songwriter), Linda Nonnewitz
(Soul, Pop) und Nora Sänger (Folk, Soul) verbindet vor allem 
Eines: Die Liebe zur Musik. Begleitet werden die Drei von Alex 
Buck (Gitarre) und Stefan Tödter (Cajon).
Lassen Sie sich verzaubern von einer einzigartigen 
Stimmenvielfalt und einem abwechslungsreichen Mix aus 
Coversongs und eigenen Kompositionen.
Spenden erbeten

23. FEBRUAR  Sonntag | 15:00 – 15:45

„ZAUBERHAFT KOMISCH“	
Kevin Köneke unterhält Groß und Klein 
in seiner einzigartigen Zaubershow mit 
tollen Überraschungen. Lassen Sie 
sich/lasst Euch verzaubern.
Alle Gäste werden natürlich mit 
einbezogen. Spenden erbeten

14. MÄRZ  Freitag | 19:30

HOLM-SEPPENSER GESPRÄCHE
Rotlicht aus!
Unter diesem Motto hat sich im 
LK Harburg eine Arbeitsgemein-
schaft gebildet, die über Zwangsprostitution und 
Menschenhandel informiert. Die Gruppe möchte zugleich 
Wege zum Ausstieg aus der Rotlicht-Szene aufzeigen. An der 
Veranstaltung nimmt auch die Gleichstellungsbeauftragte von 
Buchholz, Yvonne Bodendiek, teil, um über die Situation in der 
Nordheidestadt und Umgebung zu informieren.
Moderation: Hartmut Ludwig // Spenden erbeten

16. MÄRZ Sonntag | 15:00 – 18:00

SONNTAGSCAFÉ
Spielen und klönen bei Kaffee und Kuchen.
Heike Ressing

21. MÄRZ Freitag | 19:30 

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
Neuwahlen!
TO hängt 6 Wochen vorher aus.
Es erfolgt keine weitere Einladung!

11. APRIL Freitag | 19:30

VORTRAG ÜBER 
FRIEDRICH FREUDENTHAL 
und den gleichnamigen Wanderweg.
Lutz Granert (freier Journalist), Autor des 
Wanderführers „Freudenthalweg ...“ 
beleuchtet in seiner Präsentation die aktuelle 
wie historische Routenführung des 154 km langen Fernwander-
weges von Hamburg-Harburg nach Verden. 
Er zeichnet die dokumentierten Tourenbeschreibungen, 
Lebensstationen und das literarische Vermächtnis Friedrich 
Freudenthals mit Fokus auf HH-Harburg und den heutigen 
Landkreis nach. // Spenden erbeten

20. APRIL  Sonntag | 15:00 – 18:00

SONNTAGSCAFÉ
Spielen und klönen bei Kaffee und Kuchen.
Heike Ressing

03./04. MAI Samstag/Sonntag | ab 12:00

HEIDEKULTOUR 
IM KULTURBAHNHOF
Programm siehe Seite 10/11

Ve ra n s t a l t u n g e n 	 Januar bis Juni 2025



12:00 	Vernissage
	 Kunstnetzwerk13 
	 Aufgetaucht
	 Wer.Was.Wann.Wo.Sieht.
	 Blickwinkel.
	 Musikalische Begleitung: 
	 S. Reimers-Kipping (Oboe), 		
	 Martina Kreyer (Flöte)

	 Das Café ist eröffnet

15:00 	Workshops 
	 Kat and Kids
	 spaßbringendes Kinderprogramm 
	 zum Mitmachen mit Kat Wulff  
	 Steine bemalen für 
	 Groß und Klein mit Julia Kotenko   
	 Musikinstrumente bauen 
	 mit Heidrun Dernedde

18:00 	Lounge Brothers Livemusik im Stil von Frank Sinatra 		
	 und Nat King Cole. Sänger Thomas „Tabasco“ Knispel  und 
	 Pianist Sebastian Breiter mixen aus zeitlosem Bar-Jazz 
	 und charmantem Piano-Swing eine abwechslungsreiche 		
	 und mitreißende Darbietung.

Sa. 03. Mai

info@kubahose.de Bahnhofsweg 4, 21244 Buchholz/Holm-Seppensen

12:00 – 13:00 Melange Ensemble
	 Inspirierende Livemusik von 
	 Klassik bis Pop mit 
	 Sabrina Reimers-Kipping,
	 Martina Kreyer und 
	 Andreas Allzeit 
	 (Oboe, Flöte, Gitarre, Gesang)

	 Das Café ist eröffnet

14:00 – 15:30 Märchenwerkstatt 
	 und „Goldene Lilie“ mit 
	 Susanne Scheel
	 3 Märchen werden erzählt und 
	 Kreatives dazu gebastelt

15:00 	Kindernähwerkstatt
	 und Patchwork 
	 mit Marianne Rohloff

So. 04. Mai

info@kubahose.de Bahnhofsweg 4, 21244 Buchholz/Holm-Seppensen

Spenden Spenden 
erbetenerbeten

Spenden Spenden 
erbetenerbeten





24. MAI Samstag | 19:30 

„DREIERLIKÖR“ 
Improvisationstheater mit Frauke 
Lohmann, Karina Kraeft und Oliver 
Hofmann. Bei jeder Show gibt es eine 
große Unbekannte: die Zuschauer-
innen und Zuschauer; denn sie geben 
vor, wie das Stück, das gespielt werden 
soll, läuft. Die Bühnenbilder werden improvisiert, die 
Protagonisten besetzen jede Rolle.
Musikalische Begleitung durch Jeremia Molzahn.
Freuen Sie sich auf einen bewegenden Theaterabend, in jedem 
Fall einzigartig! Darauf ist bei den „Likören“ Verlass.
Spenden erbeten

28. JUNI Samstag | 19:30 

„TRUE MOODS“
bewegen sich musikalisch 
zwischen Jazz, Blues und jazzig interpretierten Pop-Songs. 
Die Sängerin Bettina Allzeit bezaubert mit ihrem charismati-
schen Gesang, der von Jörg Florin am Piano, Stefan Kreipe am 
Kontrabass und Andreas Schenkies am Schlagzeugg sensibel 
und facettenreich veredelt wird.
Durch ihre eigene jazzorientierte Interpretation bekommen 
bekannte Songs frischen Charme und Originalität. True Moods 
versteht es auf einzigartige Weise, das Publikum zu berühren.
Spenden erbeten

16. AUGUST 2025

SOMMERFEST, BRICKHOUSE BAND

10. OKTOBER 2025

DR. MEIER BAND

Ve ra n s t a l t u n g e n

VORSCHAU
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Für Ihre Notizen



Kurse und Treffen Januar bis Juni 2025
MONTAG 

KUNDALINI YOGA	 18:00 
und 20:00

für Anfänger und Fortgeschrittene.
Entspannung, innere Ruhe und Gelassenheit 			 
		  Marion Eckmann 04181 383 36

TREFF der MODELLEISENBAHNER	  19:30 – 21:30
und Interessierten im Vereinsraum im Bahnhof			 
	

Dirk Köster 0178 131 36 58

DIENSTAG

HOW DO YOU DO?			   15:30 – 17:00
English 
conversation group                                                     Hans Leopold

0152 53 37 95 09

PILATES am NACHMITTAG		  16:30 – 17:30

Inge Hanke 0176 55 55 99 27
		  lizenzierte Trainerin

für Fitness und Pilates

BAUCH, BEINE, RÜCKEN, PO I	 18:00 – 19:00
BAUCH, BEINE, RÜCKEN, PO II         	            19:00 – 20:00	

Melanie Backhaus 0175 460 20 15
lizenziert in Fitness, 

Sport in der Prävention und 
Craniosacrale Balance

KUNDALINI YOGA			   20:15 – 21:45
für Anfänger und 
Fortgeschrittene
	

Marion Eckmann 
04181 383 36

MITTWOCH 

HATHA-YOGA			   10:30 – 12:00
Stress ausgleichen, sich gesund bewegen, Gedanken zur 		
Ruhe kommen lassen
		  Ulrike Krege: yogakrege@gmx.net        

WI SNACKT		 15:00 – 16:30
PLATT	  14 täglich

 
			                  Uwe Gamradt 04187 90 05 16

WIR SPIELEN 	 16:30 – 18:30
CANASTA 					      14 täglich 
                                       Lone Burmann 04187 538

Heike Ressing 04187 67 78

SINGGRUPPE »SING YOUR SOUL«	         19:30 – 21:00
kraftvoll-bewegend-kreativ-entspannend-heilsam                14 täglich

 
			   Hella Bellin-Fischer 04187 7788

DONNERSTAG 

KUNDALINI YOGA 
und MEDITATION 	      9:30 – 11:00

für Anfänger und Fortgeschrittene
Marion Eckmann 04181 383 36



SAMSTAG 

KUBA CHOR 	      10:30 – 12:00
Nur 11.01.und 18.01., dann Babypause, wieder ab 10.05., 24.05., 
07.06.und 28.06.!
				    Nomi Cohrs 0151 70 50 92 47

TAUSCHRING	 15:00 – 18:00
jeden 1. Samstag 
im Monat mit Miniflohmarkt
04.01. // 01.02. // 01.03. // 05.04. // 10.05. // 07.06.         

                                  Hans Christian Fischer 04181 21 85 25
www.tauschring-nordheide.de

SONNTAG

TANGOMAGIE	      15:00 – 19:00
ab 02.03., dann 06.04., 27.04., 01.06. und 06.07.
D e r magische Tango-Nachmittag in der Nordheide!
Traditionelle Milonga mit Tandas und Cortinas.
Interessierte und Anfänger sind herzlich willkommen.

 Info: www.facebook.com/Tango.Buchholz 
und tanja@tanjabuebata.de

DONNERSTAG 

HEIDEBÜCHEREI	 16:00 – 18:00
Die Ausleihe ist generell kostenlos.
Romane/Krimis können von Interessierten 
in Eigenverantwortung auch außerhalb unserer 			
Büchereizeiten ausgeliehen werden.
					     Sabine Eisermann 

0152 34 24 73 06

PILATES I	 18:00 – 19:00
Inge Hanke 0176 55 55 99 27

 lizenzierte Trainerin für 
Fitness und Pilates

PILATES II				   19:00 – 20:00
Inge Hanke 0176 55 55 99 27

 lizenzierte Trainerin 
für Fitness und Pilates

FREITAG

RÜCKEN-SPASS		  08:30 – 09:30 
Auf dem Programm stehen Mobilisation, 
Stabilisation und Kräftigung der Muskulatur sowie die 
Bearbeitung der Faszien und vor allem – Spaß.

Melanie Backhaus 0175 460 20 15
lizenziert in Fitness, Sport in der Prävention und 

Craniosacrale Balance

Ihr neuer Kaufmann in Holm-Seppensen
BBuucchhhhoollzzeerr  LLaannddssttrr..  6666..
2211224444  HHoollmm--SSeeppppeennsseenn

MMoo--SSaa  77  UUhhrr  –– 2222  UUhhrr

DDeeiinn  NNaacchhbbaarr--
sscchhaaffttssmmaarrkktt vvoorr  OOrrtt....

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  ddiicchh..



05.01. – 14.02.

GIRL IN THE TANGERINE Konzeptkunst
Arctic Topo
Künstlerische Collagen aus geografischen Karten von Grönland,
kombiniert mit faszinierenden Geschichten über 
naturwissenschaftliche Phänomene dieser arktischen Region.
Vernissage 05.01.2025 ab 15:00 Uhr

15.02. – 05.04.

IRMTRAUT MASBERG Malerei
Das künstlerische Werk – eine Auswahl aus vier Jahrzehnten.
Die Weite und Ruhe des Meeres und der Landschaften 
verbinden sich mit der Farbenpracht der Frühlingsblumen.
Tiermotive und Abstraktionen runden den Rahmen der 
Ausstellung ab.
Vernissage 15.02. 2025 ab 11:00 Uhr

20.04. – 31.05.

KUNSTNETZWERK13 
Aufgetaucht
Wer.Was.Wann.Wo.Sieht.
Blickwinkel.
Vernissage 03.05.2025 12:00 Uhr im Rahmen der Heidekultour.
Musikalische Begleitung: S. Reimers-Kipping (Oboe), Martina 
Kreyer (Flöte).

01.06. – 28.06.

MARKUS JORDAN Malerei
Auf den Spuren eines alten Mediums
Der Künstler zeigt seine besonderen Arbeiten in Eitempera auf 
Holz.
Vernissage 01.06.2025 ab 11:00 Uhr

Ausstellungen Beitrittserklärung
Förderverein Kulturbahnhof Holm-Seppensen e. V.
21244 Buchholz, Bahnhofsweg 4, Tel. 04187 90 07 71 

Hiermit erkläre ich meine Mitgliedschaft!
Eine Kündigung ist mit einer Frist von 3 Monaten zum Jahresende möglich. 
Ich zahle …… € jährlich. (Mindestens 24,- € bei Lastschrift bzw. 26,- € bei 
Überweisung und Barzahlung)	 Bitte in Blockschrift ausfüllen! 
 

Vorname / Name

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

Tel. / Fax 

E-Mail

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Datum / Unterschrift

Wir freuen uns über jede Zahlung; am einfachsten ist ein Lastschrift-Mandat. 
Ich ermächtige den Förderverein Kulturbahnhof Holm-Seppensen e. V., Zahlun-
gen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die von dem Kulturbahnhof e. V. auf mein Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungs-
datum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit 
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Dieses Mandat gilt für wie-
derkehrende Zahlungen. Z. Zt. 24,- € Jahresbeitrag, die ca. am 1. März eingezo-
gen werden.

Name des Kreditinstituts

IBAN

Kontoinhaber (falls nicht identisch mit Mitgliedsnamen) 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Datum / Unterschrift

Ich möchte aktiv mitarbeiten         	

Vorsitzender: Christian Stille
Bankverbindung: Sparkasse Harburg-Buxtehude
IBAN DE77 2075 0000 0033 0020 80



MACHEN SIE MIT BEI UNS!
 
Alle sind herzlich willkommen! Für Neubürger eine tolle 
Möglichkeit, unseren Ort und seine Menschen kennenzu-
lernen und aktiv mitzugestalten.
Informationen in unserem Büro 04187 90 07 71

Auch alle Künstler und Vortragenden sind eingeladen, sich 
bei uns vorzustellen! Bewerben Sie sich! 
Wir bieten Ihnen eine Plattform, wenn es passt.

WIR VERMIETEN UNSERE RÄUMLICHKEITEN!

Ideal für private Veranstaltungen wie z. B. Geburtstage, 
Jubiläen und Weihnachtsfeiern bis zu 50 Personen.
Aber auch für Vorträge oder Kurse (entsprechendes 
Equipment wie Leinwand, Projektor etc. ist vorhanden).

Informationen in unserem Büro 04187 90 07 71

WIR SUCHEN DRINGEND JEMANDEN, ...

... der/die ab sofort folgende Aufgaben übernehmen kann:

 	 Regelmäßiges Rausstellen der Mülltonnen
	 Rasenmähen in den Sommermonaten
	 Optional: Bekleben und Aufstellen der Plakataufsteller 	
	 für unsere Veranstaltungen

Bitte melden Sie sich in unserem Büro 04187 90 07 71

In eigener Sache

Ortsrat-Sprechstunde
Jeden 3. Mittwoch im Monat // 18:30 – 19:30 Uhr
15.01. // 19.02. // 19.03. // 16.04. // 21.05. // 18.06. 
Bernhard Unger 0157 33 07 05 66
ortsrathose@gmail.com

Tauschring-Treffen
Jeden ersten Samstag im Monat
15:00 – 18:00 Uhr mit Miniflohmarkt
04.01. // 01.02. // 01.03. // 05.04. // 10.05. // 07.06.	
Informationen bei Hans Christian Fischer, Tel. 04181 21 85 25 
oder unter www.tauschring-nordheide.de 

Öffnungszeiten und Kontakt
Öffnungszeiten:	 Di. 	 10:00 – 12:00 Uhr 
			   Do. 	19:00 – 20:00 Uhr
Anschrift: 	 Kulturbahnhof Holm-Seppensen e. V. 
		  Bahnhofsweg 4 
		  21244 Holm-Seppensen
Telefon:	 04187 90 07 71
E-Mail:	 kulturbahnhof-holmseppensen@			 
		  t-online.de
Internet:	 www.kubahose.de
Bankverbindung: 	 Sparkasse Harburg-Buxtehude
			   IBAN DE77 207500 0000 3300 2080




